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Resumo: A fome denuncia a distancia entre os seres humanos. Além de revelar
a falta de uma justa distribuigdo das riquezas da criagdo, a fome revela que
a humanidade precisa encontrar o sentido de sua presenga neste universo. A
pesquisa, de carater documental e bibliografico, busca salientar que a fome é
uma chaga que marca o itinerario da humanidade. A partir de uma breve reflexdo
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da pericope da ultima dose de farinha e de 6leo da viliva de Sarepta, reflete-
-se sobre o itinerario da fome que marca a vida de pessoas migrantes em solo
brasileiro. Assim, é possivel concluir que a fome é ainda uma chaga que precisa
ser administrada com urgéncia, enquanto que parcelas da populagdo podem
escolher em esbanjar ou mesmo, escolher qual a melhor op¢do de comida.

Palavras-chave: Fome e vulnerabilidade. Migracdo. Campanha da Fraternidade
2023.

Abstract: Hunger betrays the distance between human beings. In addition to
revealing the lack of fair distribution of the riches of creation, hunger reveals
that humanity needs to find the meaning of its presence in this universe. The
research, of documentary and bibliographic character, seeks to emphasize that
hunger is a wound that marks the itinerary of humanity. From a brief reflection on
the pericope of the last dose of flour and oil of the widow of Sarepta, it reflects
on the hunger itinerary that marks the lives of migrants on Brazilian soil. Thus,
it is possible to conclude that hunger is still a wound that needs to be managed
urgently, while parts of the population can choose to squander or even choose
the best food option.

Keywords: Hunger and vulnerability. Migration. Fraternity Campaign 2023.

Introducao

A fome ¢ o tema da Campanha da Fraternidade 2023 organizada
pela Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil, como convite para a
reflexdo e a pratica das obras penitenciais motivadas pela Quaresma. Mas,
¢ também uma realidade que assola grande parte da populagdo mundial.
A fome ¢ uma dentincia explicita da desumanizagao das relagdes huma-
nas. Enquanto uma pessoa no globo terrestre passar fome, seremos todos
cumplices da desigualdade e da distancia em que as pessoas se encontram.

O presente artigo, considerando essa realidade, vem expor alguns
pontos sobre a realidade da fome, como compromisso primeiro das
pessoas de fé cristd, diante de uma parcela da populagdo deveras cara a
tradicdo judaico-crista: os 0rfaos, as viavas e os migrantes. Na primeira
parte, uma reflexao € apresentada sobre a realidade da fome. Na segunda
parte, uma inspira¢do biblica da fome material e da fome espiritual. E na
terceira parte, fica exposta a realidade da fome no tocante a populacao
envolvida no fendmeno da migra¢@o no norte do Brasil.

Neste sentido, a pesquisa se propde unir acdo e reflexdo acerca da
fome, desde um levantamento e constatagdo de dados até a exposi¢ao do
drama da fome no contexto hodierno da migracéo no Brasil.
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1 Fome: dor de alguns, mas responsabilidade de
todos

Um dos grandes problemas em nossa sociedade continua sendo
a fome, mesmo com o passar do tempo, ela continua batendo na porta
da humanidade pedindo um pedago de solidariedade, de justica e amor.
Mas o que esta atrelada a fome? Por que a fome ainda permanece mal-
tratando criangas, jovens e idosos? Até que limite uma pessoa se sujeita
a sacrificar, para matar a sua fome ou a fome de sua familia?

Segundo um estudo apresentado na Revista Exame Digital, que
traz dados da Organizagdo das Nag¢des Unidas (ONU), ha informagdes
de que “A fome aumentou em todo o mundo nos ultimos dois anos, e
a situagdo ndo esta perto de melhorar”.! Existe no mundo mais de 800
milhdes de pessoas afetadas pela fome em 2021.

Deste numero de 800 milhdes, mais de 18 milhdes sao brasileiros e
brasileiras. A situag¢do diante a fome piorou no Brasil e retornamos a
triste estatistica para dentro do mapa da fome. Mas o que representa
esse retorno? Seria a prevaléncia de subalimentagdo, que é um termo
utilizado pela ONU para definir o numero de pessoas com fome no mun-
do, que traz como condig¢do o diminuto consumo diario de alimento feito
por um individuo, sendo insuficiente o fornecimento de energia dietética
necessdria para manter “uma vida normal, ativa e saudadvel”.?

Que tal observar a nossa volta, e ver como anda a situacao pelas
ruas de nossa cidade, pelos bairros em que moramos, sera que consegui-
mos identificar pessoas que estdo com fome? Pois bem, nem sempre a
pessoa que estd com fome estd em condi¢cdo de moradora de rua ou tem
uma caracteristica pré-determinada, muitas vezes encontramos pessoas
em situacdo de subalimenta¢do em nosso cotidiano, em nosso trabalho
e até dentro das comunidades de fé.

Infelizmente a fome ndo escolhe idade ou etnia, muito menos
credos ou religido, ela avanca impulsionada pela desigualdade social,
fatores externos como o aumento do desemprego € o crescente aumento
dos produtos da cesta basica, contribuiram para agravar a desigualda-

' RIVEIRA, Carolina. Fome dispara no mundo e ONU aponta solugdes; veja destaques
do Brasil e outros paises. Exame, Sao Paulo, 6 jul. 2022. Nao paginado. Disponivel
em: https://exame.com/mundo/fome-brasil-mundo-2022/. Acesso em: 17 out. 2022.

2 RIVEIRA, 2022, nao paginado.
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de. Algumas pessoas colocam que foi a pandemia a grande causa para
a desigualdade social, essa crise de satde publica que ainda estamos
vivenciando, ndo foi a promotora, mas apenas revelou o que estava por
vir. Conforme o economista e diretor do Programa Mundial de Alimen-
tos da ONU no Brasil, Daniel Balaban que afirmou em uma entrevista
para Carolina Riveira da revista Exame em 13 de maio de 2021 que:
“A pandemia ndo é a culpada pela volta da fome no Brasil. Apenas
acelerou o processo”.® Balaban argumenta que sdo necessarias medidas
multissetoriais, com politicas de educagao, emprego e renda para os mais
pobres. “O combate a fome € perene, tem de ser feito todos os dias. Nao
se resolve com medidas pontuais e paliativas”.*

A fome ¢ definida pela ONU como “privagdo de comida”, levando
a “uma sensagdo desconfortavel ou dolorosa causada pela energia insufi-
ciente da dieta que também traz como sindnimo a ma alimentagao cronica
que leva o ser humano ao desgaste fisico e psicologico”.” Por isso quando
buscamos maneiras de combater a fome estamos oferecendo na verdade
possibilidades para que essa pessoa nao receba apenas o alimento, mas
dignidade, conforto e paz. Pois quem consegue dormir tranquilamente,
pensando na fome que ronda seus filhos para o dia seguinte?

Lutar para que todos tenham alimentacao saudavel e digna é uma
maneira de demonstrar que vivemos em uma comunidade humana, onde
todos pertencem a mesma casa comum.

1.1 Se somos o0 que comemos, quem sao aqueles que
ndo se alimentam?

Uma boa alimentagao ¢ essencial para se ter uma boa vida, tanto
psicoloégica como fisica, pois quem consegue ser feliz com o estomago
roncando pela fome? Quem consegue produzir, trabalhar ou estudar com
as dores da fome? Os aspectos psicossociais da fome interferem direta e
indiretamente no comportamento humano, pois na estrutura das neces-
sidades humanas de sobrevivéncia, a alimentagdo ¢ a mais importante,

3 ARANHA, Carla; RIVEIRA, Carolina. Qual o caminho para combater a vulnerabilidade
social no Brasil. Exame, Sao Paulo, 13 maio 2021. Nao paginado. Disponivel em:
https://exame.com/revista-exame/por-um-pais-menos-vulneravel/. Acesso em: 17
out. 2022.

4 ARANHA; RIVEIRA, 2021, nao paginado.
5 ARANHA; RIVEIRA, 2021, nao paginado.
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pois as “necessidades fisiologicas devem estar pelo menos parcialmente
satisfeita antes das demais necessidades”.®

Precisamos do alimento para viver e a alimentagdo da sentido as vivén-
cias e experiéncias humanas, pois damos significados ao que ingerimos.
Como popularmente se diz, “somos o que comemos”’, e com isso atrela-
mos gosto, sabores, distingdo, identidade cultural e também sofrimento,
angustia, baixa autoestima e disposi¢oes psiquicas designadas pela
falta de comida.’

O direito a alimentagdo estd incluido na Constitui¢ao do Brasil,
desde 2010, quando foi inserido como direito social pelo artigo 6° da
Constituigdo Federal apos a Emenda Constitucional 64/2010, ¢ confir-
mada pela Emenda Constitucional 90/20158%. Mas observe que nio seria
s6 uma alimentag¢do qualquer, o direito a alimentag@o traz o direito a
sadia qualidade de vida disposto no artigo 225 da Constituicao Federal:

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de
uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se
ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo
para as presentes e futuras geragoes.’

A fome, ou a inseguranca alimentar, ndo dependem apenas do
critério de acesso a comida. Trata-se de um conjunto de fatores, que im-
plicam a vida digna, com qualidade, que contemple o bem-estar psiquico
e 0 bem comum social. Conforme a pesquisadora Renata Motta elencou,
os niveis de inseguranga alimentar e suas principais carateristicas sao:

» Inseguranca alimentar leve: E quando a preocupacdo com a fome faz
mudar a qualidade da dieta. Ha uma incerteza quanto ao acesso de

8 VAZ, Luiz Gustavo Negro. A teoria da Hierarquia das Necessidades. Administra-
dores.com, 16 jan. 2013. Nao Paginado. Disponivel em: https://administradores.
com.br/producao-academica/a-teoria-da-hierarquia-das-necessidades. Acesso em:
18 out. 2022.

7 ROSANELI, Caroline Filla. Fomes Contemporéneas. Curitiba: PUC PRESS, 2020.
p. 28.

8 BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, [2020]. Disponivel em: https://www.
planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm#:~:text=Art.%206%C2%BA%20
S%C3%A30%20direitos%20sociais,desamparados%2C%20na%20forma%20
desta%20Constitui%C3%A7%C3%A30.&text=Par%C3%A1grafo%20%C3%BAnico.,-
-S%C3%A30%20assegurados%20%C3%A0. Acesso em: 18 out. 2022.

9 BRASIL, 2020, néo paginado.
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alimentos no futuro. Isso pode levar a que acabe o dinheiro e ndo dé
para comprar alimentos até o fim do més e faca reduzir a qualidade
dos alimentos para ndo faltar, como por exemplo, comprar alimentos
mais baratos e de menor qualidade nutricional.

» Inseguranca alimentar moderada: quando hda uma redugdo quantita-
tiva dos alimentos entre os adultos ou a ruptura nos padrées, como
por exemplo, pular refei¢oes, ndo tomar o café da manhd ou ter que
escolher entre o almogo ou a janta. Adultos deixam de comer para
deixar que criangas e adolescentes comam.

» Inseguranca alimentar grave (fome): é quando isso se estende a todos
os membros do domicilio, inclusive as criangas. Isso é a fome. '

Ultimamente no Brasil acompanhamos pessoas em filas para con-
seguir doagdo de ossos para sua alimentagdo, surge entdo pela primeira
vez a fila do osso, que revela o gritante desespero de maes e pais que nao
tem como conseguir alimentos mais saudaveis aos seus filhos. Sem falar
nas constantes procuras de restos de alimentos em xepas e nas latas de
lixo: Maria Lucia Monteiro, que mora no Jardim Papai Noel, no bairro
Palheiros em Guarulhos/SP consegue se alimentar com doagdes e restos
de lixo, ela afirma que: “Na hora da fome ndo tem como escolher”."

Bem, se uma pessoa busca no lixo alimentos para saciar a sua
fome, como sera que ela se sente, se somos 0 que comemos?

334

Papa Francisco exorta como a fome no mundo “¢ um escandalo e
um crime contra os direitos humanos” Por isso precisamos unir esfor¢os
e cobrar politicas publicas mais eficazes diante dessa urgéncia. Produzi-
mos comida suficiente para todas as pessoas. “Portanto, ¢ um dever de
todos extirpar esta injustica através de agdes concretas e boas praticas,

e através de politicas locais e internacionais ousadas”,'? pois Deus criou

1 VICENZO, Giacomo. Por que ainda existe tanta gente passando fome? E possivel
mudar o cenario. ECOA UOL, 21 maio 2021. Disponivel em: https://www.uol.com.br/
ecoa/ultimas-noticias/2021/05/21/0-que-e-fome-entenda-por-que-o-problema-ainda-
-existe-no-mundo.htm. Acesso em: 17 out. 2022.

" GUNZI, Mariana; XAVIER, Karime. E assim que eu como: a rotina de paulistanos que
dependem de doagéo, xepa e lixo para matar a forme. Folha, 28 nov. 2021. Disponivel
em: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2021/11/e-assim-que-eu-como-a-rotina-
-de-paulistanos-que-dependem-de-doacao-xepa-e-lixo-para-matar-a-fome.shtml.
Acesso em: 18 out. 2022.

2. COLLET, Andressa. Papa: a fome no mundo é um escandalo e um crime contra os
direitos humanos. Vatican News, 26 jul. 2021. Disponivel em: https://www.vatican-
news.va/pt/papa/news/2021-07/papa-francisco-mensagem-pre-cupula-sistemas-
-alimentares-roma.html. Acesso em: 18 out. 2022.
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todos para a dignidade e para o amor, deu ao ser humano a sua imagem e
semelhanga, ndo podemos deixar o nosso irmao e nossa irma com fome.
O rico e o pobre t€m igual dignidade, porque quem os fez a ambos foi
o Senhor (Pr 22,2); Ele criou o pequeno e o grande (Sb 6,7) e faz com
que o sol se levante sobre os bons € os maus (Mt 5,45).

2 O combate a fome como caminho de salvagao

A salvacdo ¢ a tarefa a qual esta dedicada a Igreja, e nela, seus
ministros e fiéis leigos e leigas, como compromisso da vida nova rece-
bida no Batismo, quando se abandona a morte a humanidade velha e
surgem homens e mulheres renovados e revigorados pelo Espirito do
Ressuscitado (Ef 2,22-24). Para que se cumpra esta tarefa, “a Igreja esta
consciente de que a credibilidade de sua mensagem depende fortemente
do testemunho das obras. A palavra de Jesus (Mt 25,31-46) sustenta e
motiva o empenho daqueles que trabalham para o Senhor no servico
dos menores”."

Salvos da mancha do pecado, todos os fiéis sdo chamados a pratica
das virtudes e das obras de misericordia como testemunho de sua filiagao
divina e compromisso de fraternidade, em Cristo, por Cristo e com Cristo
(Rm 11,36). A salvagdo, por isso, ¢ um caminho de recusas e de superagao
do egoismo que impede a caridade evangélica e do imediatismo que venda
os olhos a transitoriedade da histéria e do envolvimento com as pessoas.

A vitalidade que Cristo oferece nos convida a ampliar nossos horizontes
e a reconhecer que abracando a cruz cotidiana entramos nas dimensoes
mais profundas da existéncia. O Senhor, que nos convida a valorizar as
coisas e a progredir, também nos previne sobre a obsessdo por acumu-
lar: “Ndo amontem tesouros nesta terra” (Mt 6,19). “De que serve ao
homem ganhar o mundo, mas perder a propria vida? (Mt 16,26). Jesus
Cristo nos oferece muito, inclusive muito mais do que esperamos. A
Samaritana, ele da mais do que a dgua do po¢o. A multidio faminta ele
oferece mais do que o alivio da fome. Entrega-se a si mesmo como a
vida em abunddncia. A vida nova em Cristo é a participagdo na vida de
amor do Deus Uno e Trino. Comega no batismo e chega a sua plenitude
na ressurreigdo final."*

3 PONTIFICIO CONSELHO PARAA PROMOGCAO DA NOVA EVANGELIZAGAO. Dire-
tério para a Catequese. Sao Paulo, Paulus: 2020. p. 182; DC, n. 279.

4 CONFERENCIA GERAL DO EPISCOPADO LATINO-AMERICANO E DO CARIBE, V.,
2007, Aparecida. Documento de Aparecida: texto conclusivo da V Conferéncia Geral
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A batalha contra a fome e situagdo de miséria em que vivem muitas
pessoas € uma adverténcia escancarada para quem adere a fé em Jesus
Cristo, pois “a evangelizacdo tem como finalidade o cumprimento da
vida humana”'®. Por evangelizagdo das pessoas em vulnerabilidade, “se
entende aquelas que estdo proximas ou ja vivem na marginalizagdo” (DC,
n. 279). E esta tarefa configura-se como urgéncia pastoral. E porque ¢
pastoral ¢ também evanggélica.

A comunidade do discipulo amado entendeu e registrou esta ur-
géncia: “Eu vim para que tenham vida, e a tenham e abundancia. Eu sou
o bom pastor. O bom pastor da sua vida pelas ovelhas” (Jo 10,10-11).
Este apelo evangélico torna-se evidente no contexto pos-pandémico,
quando o flagelo sanitario, fisico e psiquico das pessoas ficou evidente.
E além desses, o flagelo da fome, que tornou a colocar o Brasil no mapa
das nag¢des que nao sustenta seus patricios, apesar da imensa producao
de alimentos.

A salvacdo ¢ também uma participacdo no esfor¢co de oferecer
meios para restaurar a vida digna e integral de cada pessoa. No principio
da tradicdo profética da Biblia encontramos um icone sugestivo para
iluminar os desafios do tempo presente. Elias foi enviado para Sarepta
a fim de anunciar a palavra do Senhor na regido, que padecia de seca e,
por extensao, de fome.

A pericope que se encontra em 1Rs 17,1-24 pode ser lida em trés
momentos. Nos versiculos 1 a 6 acontece o ingresso de Elias na tradigdo
profética. Elias ficara conhecido como o representante do profetismo, junto
de Moisés, representante da Lei. Nos versiculos 1 a 16 acontece a cena do
encontro do profeta com a viiva, mae e estrangeira, pois era cananeia. “Por
isto ela desconhecia o Deus que ampara viavas e 6rfaos. Dela certamente
poderemos dizer que ‘terminado o pao, ndo resta mais esperanca de vida’,

mas jamais dos desprivilegiados da sociedade israelita”.!®

E nos versiculos 17 a 24 o ciclo de coroamento da vocag¢do de Elias
como “homem de Deus com a palavra de Deus nos labios” (v. 24), um

do Episcopado Latino-Americano e do Caribe. Brasilia; Sdo Paulo: CNBB; Paulus,
Paulinas, 2007. p. 264-265; DAp, n. 357.

5 PONTIFICIO CONSELHO PARAA PROMOGAO DANOVA EVANGELIZAGAO, 2020,
p. 41; DC, n. 30.

6 WEINGARTNER, Martin. A salvagéo se fez pao? Perguntas a pratica exegética na
EST. Estudos Teolbgicos: revista do Programa de Pés-Graduagao em Teologia da
EST, Sao Leopoldo, vol. 31, n. 3, p. 289-299, 1991. p. 289.
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testamento outorgado por uma mulher, de outras terras, que perpassou
geracoes.

Ser profeta, na Biblia, ¢ ser portador da Palavra de Deus, palavra
de vida, de justica, de verdade. Ser profeta ¢ ser pessoa de Deus. Quais
os lugares, ambientes, circunstancias que precisamos ser essa presenga
de esperanga e de animo? A Campanha da Fraternidade 2023 faz uma
convocagao:

A comunidade [cristd] ndo pode esperar ter condi¢ées necessarias
para viver o programa do Reino, mas é ela mesma que tem que criar
tais condigdes, encontrando dentro de si mesma a solug¢do para os
seus problemas. [...] A nossa responsabilidade de seguidores de Jesus
compromete-nos com a fome. Nenhum cristdo pode dizer que ndo tem
culpa pelo fato de 80% da humanidade ser obrigada a viver com apenas
20% dos recursos disponiveis. [...] Nos temos responsabilidades na forma
como o mundo se constroi."’

Também ¢ sabido que, na Biblia, as vitivas, os 6rfaos e os estran-
geiros compdem a categoria social das pessoas mais pobres dentre os
pobres. Sdo pessoas que ficam sem referéncia familiar e, por esse motivo,
estao vulneraveis as ag¢des (boas ou mas) da comunidade onde vivem.

Elias encabeca a tradigdo do profetismo classico, que condena
as formas de exploragdo das pessoas por parte dos sistemas sejam civis
ou religiosos, causando o desvirtuamento dos principios de justica, de
verdade e de partilha por parte dos lideres de sua época. Ha alguma se-
melhanca em nossos dias. E o profetismo biblico precisa se levantar em
meio aos sistemas sociais e nos ambitos da evangelizacao.

Quando se 1€ 1Rs 17,1-7, € notavel que o ministério profético de
Elias tem como referéncia a seca que atingiu a regido onde vivia o povo
de Deus, em Israel. A seca era o modo de indicar que as atitudes do rei
Acab eram contra o projeto de Deus. Quando ha seca, ndo hd o que
produzir, e ndo ha perspectiva de futuro. A seca € um prentincio de que
a vida esta ameagada. A seca antecipa o drama da fome.

A vitvareside em Sarepta, na Fenicia, terra de origem de Jezabel, a
esposa do rei Acab, onde moravam os profetas de Baal. Elias foi enviado

7 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Fraternidade e Fome: Cam-
panha da Fraternidade 2023: Texto-Base. Brasilia: CNBB, 2022. p. 23.
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ao mesmo lugar de origem da rainha para revelar que Deus tem outros
projetos para as pessoas mais simples e puras de coragao.

A presenca de Elias e de todos os profetas, nos ensinan sobre a
confianga em Deus. A entrega total, o pouco que nos temos, € o suficiente
para vermos a acao da providéncia de Deus.

O inicio da vocac¢ao de Elias acontece num ambiente de seca, que
significa a auséncia de vida. A mensagem e o programa de vida do profeta
se resumem em duas atitudes: ao recusar as palavras do Senhor Deus,
a terra ficard sem vida (seca); quem confiar em Deus tera o necessario
para viver.

A seca, alenha, a agua, o pao, a farinha, o azeite. Os dons da criagdo
estdo a servi¢o da vida da humanidade. Ao mesmo tempo, tudo deve ser
usado com equilibrio para que o desperdicio de alguns néo prejudique e
ndo tire a dignidade da vida de outros.

Que nio nos falte a hospitalidade! A viuva, seguiu as instrugdes
de Elias, e mesmo que seus olhos humanos ndo conseguissem enxergar
esperanca, deu tudo o que tinha. A presenca de Deus em nossa vida €
sentida na convivéncia dos dias, no acompanhamento. A acolhida que a
vitva ofereceu a Elias fez com que sua historia fosse mudada.

A hospitalidade das pessoas marginalizadas configura um ato
catequético por exceléncia, revelando a misericordia divina nos gestos
e sinais mais simples. O Texto-Base da Campanha da Fraternidade 2023
refor¢a o vinculo estreito entre hospitalidade e o combate a fome: “Ofe-
recer alimento ¢, portanto, uma parte do ritual de acolhida que representa
a responsabilidade pelo outro, o oferecimento de uma protecao fisica, a

solidariedade e a provisdo das necessidades alheias”.'®

A seca fez com que os comerciantes e todos os visitantes saissem
da cidade. Elias encontra a vitiva na porta da cidade e lhe pede dgua e
pao. A logica natural era que o estrangeiro visitante fosse procurar alguma
hospedaria entre os oficiais. Mas a viuva, com logica de mae, partilha
com Elias a ultima refei¢ao dela e de seu filho. “A vitva de Sarepta (cf.
1Rs 17,8ss) gasta suas tltimas provisoes para acolher o profeta peregri-
no e ¢ recompensada com vida para si e para o filho, por intermédio da

vasilha que ndo mais se esgotava”."

8 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL, 2022, p. 62.
9 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL, 2022, p. 62.
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Saibamos ter iniciativas para o anincio do dom da vida e da sua
dignidade em todas as circunstancias. Nao murmuremos! Doemos nossa
farinha e nosso azeite para que o milagre acontega.

3 A mobilidade humana que percorre o0 mapa
da fome

Os processos migratdrios acompanham toda a historia da huma-
nidade, muitas deles, de forma natural em que seres humanos buscam
melhores condi¢des de vida através de uma melhor educagdo, emprego
e seguranga, no entanto, também encontramos aqueles que migram for-
¢osamente, seja por fatores politicos, econdmicos e até mesmo, pasmem:
religiosos.

Sendo assim, segundo bibliografias referentes ao tema, podemos
denominar este segundo grupo como refugiados pois buscam sobreviver
em outras patrias, outras linhas fronteirigas, outras culturas e por fim ou-
tras formas de vida. A importancia desse reconhecimento e a acolhida do
mesmo ¢ de vital importancia. Porque de fato, quando o individuo busca
refugiar-se ¢ devido a falta de solucdes e esperancgas que os permita viver
em seu pais de origem. Existe um outro termo que comumente utilizamos,
no entanto, ha uma grande diferenga nas nomenclaturas, que ¢ o termo
migrante. O migrante ¢ aquele que decide sair de seu lugar de origem
seja de forma temporéaria ou permanente, mas esta dindmica acontece de
forma voluntaria e natural. Uma das principais motivagdes que causam a
grande necessidade de refugio ¢ a fome, esta que pela segunda vez como
vimos em topicos anteriores ¢ motivo de uma das principais campanhas
evangelizadoras no Brasil, a Campanha da Fraternidade (CF).

De acordo com o relatério Estado da Seguranga Alimentar € Nu-
tricdo, “‘o numero de pessoas afetadas pela fome em todo o mundo subiu
para 828 milhdes em 2021, uma alta de cerca de 46 milhdes desde 2020
e 150 milhdes desde o inicio da pandemia Covid-19”.2°

Mas como seria possivel o Brasil diante de todas suas mazelas,
ainda acolher mais pessoas?

20 NACOES UNIDAS. Fome cresce no mundo e atinge 9,8% da populagdo global.
6 jul. 2022. ONU News. Nao paginado. Disponivel em: https://news.un.org/pt/
story/2022/07/1794722#:~:text=0%20relat%C3%B3rio%20Estado%20da%20
Seguran%C3%A7a,da%20pandemia%20de%20Covid%2D19. Acesso em: 18 out. 2022.
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O Brasil faz parte de acordos internacionais, temos nestes casos
e em outros ndo raros uma reciprocidade, se identificamos em nossas
cidades, bairros e ruas pessoas de nacionalidades diferentes e nos sentir-
mos talvez incomodados com isso, temos um dado positivo importante,
o Brasil mais envia migrantes do que acolhe. Segundo dados do gover-
no federal, em 2020 o niimero de brasileiros no exterior chegou a 4,2
milhdes de pessoas.?’ Um niimero alarmante que demonstra uma certa
insatisfacdo com a vida profissional e econdmica no pais.

3.1 A crise do capitalismo: refugio e migragao

Em todo o globo hoje, temos muitos contextos que fizeram
aumentar em larga escala o nimero de fluxos migratdrios, mas todos
esses contextos giram em torno da crise do capitalismo. O capita-
lismo em sua esfera harmoniosa ¢ aceitavel e aplicavel nas novas
tendéncias internacionais vigentes, no entanto, quando uma pega da
grande engrenagem ndo faz a maquina funcionar como deveria, uma
grande devastacdo acontece. E sempre quem mais padece sdo os
paises subdesenvolvidos ou os emergentes. Segundo dados do Alto
Comissariado das Na¢des Unidas para Refugiados (ACNUR), [...]
“cerca de 89,3 milhdes de pessoas em todo o mundo foram deslocadas

a forca de sua terra”. 22

Podemos acompanhar os paises e suas crises quando identifica-
mos seus nomes € a porcentagem que ocupam no mapa no quesito de
refugios?: Mianmar 5%, Suddo do Sul 9%, Afeganistdo 11%, Venezuela
18%, Siria 27% e outros, 31%.

Vejamos o quanto de desordem ¢é capaz de acontecer para que
os privilégios de poucos sejam mantidos. Nos casos mais atuais, temos
Siria e Venezuela, esta ultima de regime socialista bolivariano que nao
cedeu as ameacas estadunidenses e sofreu duras san¢des de embargos
econdomicos fazendo com que houvesse a fuga em massa de venezuelanos

21 NAKAGAWA, Fernando. Numero de brasileiros no exterior cresce e chega a 4,2
milhdes. CNN Brasil. Ndo paginado. Disponivel em: https://www.cnnbrasil.com.br/
business/numero-de-brasileiros-no-exterior-cresce-e-chega-a-42-milhoes/. Acesso
em: 18 out. 2022.

2 NACOES UNIDAS. 89,3 milhdes de pessoas em todo o mundo foram deslocadas
a forga. 2021. ACNUR Brasil. Nao paginado. Disponivel em: https://www.acnur.org/
portugues/dados-sobre-refugio/. Acesso em: 18 out. 2022.

23 NACOES UNIDAS, 2021, ndo paginado.
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que ndo tinham mais comida nos supermercados, remédios na prateleira,
higiene para os seus corpos e dignidade para suas familias.

Entdo o rei dira aos que estiverem a sua direita: “vinde benditos de meu
Pai! Recebei como herang¢a o Reino que meu Pai vos preparou desde
a criagdo do mundo! Pois eu estava com _fome e me deste de comer, eu
estava com sede e me deste de beber, eu era migrante e me acolheste
em casa,; estava nu me vestistes; eu estava doente e cuidastes de mim,
eu estava na prisdo e fostes me visitar [...] em verdade vos digo, que
todas as vezes que fizestes isso a um dos menores de meus irmdos, foi a
mim que o fizestes (Mt 25, 34-40b).

Nesta passagem da Sagrada Escritura crista temos um relato antigo
de que a migragdo e a fome (miséria) caminham juntas ha um largo tem-
po na histdria. Jesus se compadecia daquelas pessoas que caminhavam
rumo a dignidade de vida e prometeu vida em abundancia a todos eles
(Jo 10,10).

Para os Judeus a hospitalidade foi e continua sendo uma das formas
mais profundas de demonstrar a sua fé. Por isso hoje somos convidados a
olhar com profecia e misericordia para tantos migrantes e refugiados que
chegam sem perspectiva alguma de resgatar sua cidadania, deixada pelo
caminho que tanto percorreu para chegar ao seu destino. A passagem do
bom samaritano ¢ deveras importante para olhar para eles, sentir compai-
x40 € como coabitantes de uma casa comum cuidar deles (Lc 10,33-34).

E ¢ justamente isso que a Institui¢do Catolica vem realizando nos
altimos anos. Onde o aparato governamental demorou a atuar, a Igreja
mobilizou espagos e recursos humanos ¢ financeiros para atender a
enorme demanda que gerou a mobilidade humana em massa.

3.2 Viu, sentiu compaixao e cuidou dele

Esta passagem biblica do bom samaritano se torna bastante atual
na hodiernidade, uma vez que, ao falar da Republica Federativa do Brasil
se nota um grande conglomerado brasileiro que se utiliza de forma mas-
siva da xenofobia. Este tipo de preconceito instaura uma ma recepgao e
por consequéncia muitos refugiados € migrantes passam a buscar o seu
sustento de forma ilegal. Para saciar sua fome —uma necessidade humana
essencial, sdo capazes de procurar qualquer tipo de sustento. Muitos dos
venezuelanos, por exemplo, entraram no trafico de drogas, na prostitui-
¢do, no trafico de pessoas, jogos de azar e ndo raramente casos de furtos.
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Pesquisas atuais do ponto de vista psicolégico clinico t€m se
preocupado em debrugar-se sobre as emogdes humanas e as suas capa-
cidades relacionais. Conforme Freire e Tavares?, “a literatura cientifica
tem evidenciado que a autoestima e a capacidade de regulacdo emocional
estdo presentes em varios quadros psicopatologicos, contudo a influéncia
dessas variaveis no bem-estar tem sido pouco estudada”.

A vida e dignidade humana é responsabilidade de todos nds, cris-
taos e ndo cristdos, os que professam um credo e os que em nada creem,
brancos e negros, ricos e vulneraveis. Todos nds temos parcelas de culpa
quando um ser humano padece, no entanto, também adquirimos felicidade
quando um ganha sua autonomia pessoal e comunitaria.

A empatia torna-se um ato de consciéncia essencial para a constitui¢do
da pessoa humana, que esta enraizada nas relagoes intersubjetivas. Nes-
ta relagdo, a empatia da a possibilidade do encontro, de uma vivéncia
da qual eu participo, juntamente com o alheio (eu posso sofrer ou me
alegrar com o outro).”

Portanto, devemos olhar para essa problematica da fome, ndo s6
no Brasil, mas em todo o mundo, de forma holistica e preocupados com
nossos semelhantes. A empatia dessa forma nao se trata de simples op-
¢do e sim uma necessidade a ser encarada de forma em favor de tantas
familias refugiadas, que perdem seu lar, seu chio, sua terra e com cora-
gem buscam re-construir, re-comegar, re-significar suas vidas e ajudam
a contribuir na patria em que escolhem viver.

Um grande escritor brasileiro chamado Manuel Bandeira, oriundo
daregido brasileira que mais sofreu com a fome no pais, a regido nordeste,
escreveu um poema escrito no dia 27 de dezembro de 1947. Imagino
que o escritor tenha visto alguma cena de miserabilidade, muito comum
na época do natal em que muitas familias se relinem e muitas outras
procuram esconder-se debaixo de viadutos e pontes, assim escreveu:

“Vi ontem um bicho

Na imundicie do patio catando comida entre os detritos
Quando achava alguma coisa,

Ndo examinava nem cheirava: engolia com voracidade.

% FREIRE Teresa; TAVARES. Dionisia. Influéncia da autoestima, da regulagdo emocional
e do género no bem estar subjetivo e psicolégico de adolescentes. Archives of Clinical
Psychiatry (Sao Paulo), v 38. p. 184-188, 2011. p. 184.

% BAREA, Rudimar. O tema da empatia em Edith Stein. Porto Alegre: Fi, 2015. p. 21.
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O bicho ndo era um cdo,
Nao era um gato,

Ndo era um rato.

O bicho, meu Deus, era um homem >

Conclusao

Buscou-se apresentar uma breve nogao da dificuldade de pessoas
que vivem o drama da migracdo, que enfrentam, além de burocracias,
preconceitos e perseguicdes, o drama da fome.

A base biblica de que as viuvas, os orfaos e os estrangeiros com-
pdem, especialmente, os pobres, pelos quais Deus tem preferéncia, é
uma lacuna na formacao de liderangas, visto que o tema da Campanha
da Fraternidade 2023 corra o risco de, novamente, ser um tema para o
tempo da quaresma.

A dentincia da fome ¢ a denincia de uma humanidade sem refe-
réncias comunitarias, sem proximidade e que nutre a auséncia dos lacos.
E preciso recuperar o sentido biblico do povo de Deus, eleito e educado
enquanto povo. Guiado e redimido em carater de povo. Assim, o pao
que sobra na mesa de outrem, ndo ¢ sobra, mas ¢ dom a ser partilhado.
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